
 

 
 
 
Suzanne Kryder, Inc. is a Washington‐DC based neuroleadership training and coaching company that 
specializes in helping leaders who are struggling to hold people accountable and get results without 
being passive or aggressive. 

• Designed a proprietary leadership development program, The Mind to Lead, that helps leaders 
develop a non‐confrontational leadership style called “calm, confident power” so they 
consistently motivate and hold others accountable for achieving results. Primary Executive Core 
Qualifications include:  Developing Others, Accountability, and Resilience 

• Expert in emerging field of neuroleadership which brings neuroscientific knowledge into 
leadership development 

• Experienced in training leaders in mindfulness, a tool used by the U.S. Army to increase mental 
focus and emotional resilience while preventing Post Traumatic Stress Disorder (PTSD) 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORE COMPETENCIES 

• Designed & delivered a neuroleadership 
curriculum for Department of the 
Interior’s Senior Executive Service 
program 

• As a subcontractor, trained and coached 
managers for Sandia National 
Laboratories (Department of Energy) 

• Designed & delivers neuroleadership 
curriculum for The Brookings 
Institution’s Public Leadership 21C 
program 

CAPABILITIES STATEMENT 
Suzanne Kryder, Inc. 

Suzanne Kryder, Ph.D. 
P.O. Box 11892 

Washington, DC 20008 
www.theMindtoLead.com 

202‐525‐9430 

Corporate Information 

• S Corporation 

• DUNS 962266115 

• NAICS 611430, 541611 

• EDWOSB 

• Accepts credit and purchase cards 

• Designed & delivered a neuroleadership 
curriculum for Department of the 
Interior’s Senior Executive Service 
program 

• As a subcontractor, trained and coached 
managers for Sandia National 
Laboratories (Department of Energy) 

• Designed & delivers neuroleadership 
curriculum for The Brookings 
Institution’s Public Leadership 21C 
program 

The company is headquartered in Washington, DC 
and delivers services nationally and internationally. 
Suzanne Kryder has a doctorate in health education 
and organizational behavior as well as a certificate 
in management coaching from an International 
Coaching Federation certified program. She 
presented at the first North American 
Neuroleadership Summit in 2008. She has trained 
and coached thousands of leaders in the public and 
private sectors and is the author of the forthcoming 
book, Coaching the Mind to Lead:  Cultivating Calm, 
Confident Power.  

PAST PERFORMANCE  DIFFERENTIATORS 


